
 

 

 

第８０回国民スポーツ大会青森市市民運動基本計画 

 

１ 目的 

第８０回国民スポーツ大会「青の煌めきあおもり国スポ」（以下「大会」とい

う。）の成功に向け、「第８０回国民スポーツ大会青森市開催推進総合計画」に基

づき、市民、関係団体、行政などの多様な主体が大会開催の意義を理解し、それ

ぞれの立場で積極的に参加し、新たなつながりを生み出しながら一丸となって大

会を盛り上げていくことで、大会での経験をその後のスポーツを通じた地域活性

化につなげる。 

 

２ 内容 

（１）市民、関係団体、行政などの多様な主体の力で盛り上げる大会 

市民、関係団体、行政などの多様な主体がそれぞれの立場で大会に積極的に関わ

り、喜びと感動を共有する大会とする。 

ア 大会運営のサポートやボランティア活動への参加促進 

イ 競技会場での観戦や応援の促進 

ウ 各種イベントへの参加及びイベントの開催 

 

（２）心のこもったおもてなしで来訪者を迎える大会 

大会参加者や一般観覧者を心のこもったおもてなしで迎え、ふれあいと温もりに

満ちた大会とする。 

ア あいさつ運動 

イ 花いっぱい運動 

ウ 応援のぼり旗等による応援 

エ おもてなし料理のふるまい 

 

（３）スポーツ・レクリエーションに親しみ、スポーツを通じた地域活性化に結びつ

く大会 

市民一人ひとりが大会を契機にスポーツに関わる機会や、スポーツへの興味・

関心を一層高め、まち全体でスポーツを盛り上げることでスポーツを通じた地域

活性化に結びつく大会とする。 

ア デモンストレーションスポーツへの参加促進 

イ 各種スポーツイベントやレクリエーション等への参加促進 
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（４）本市の多彩な魅力を全国に発信する大会 

市民が世界遺産登録された小牧野遺跡や三内丸山遺跡、八甲田・陸奥湾などの雄

大な自然、新鮮で美味しい豊かな海の幸など、本市の様々な魅力を認識し、全国か

ら訪れる方々に様々な機会を通じて発信する大会とする。 

ア 本市の魅力や観光情報等の発信 

 

（５）環境に配慮したクリーンで快適な大会 

環境美化活動やゴミの減量化などを通じて、クリーンで快適な大会とする。 

ア 「市民一掃きデー」などによる競技会場周辺及び市内全域の清掃美化活動の

実施 

イ 各競技会場におけるごみの分別の徹底やリサイクルの推進 

ウ マイカー自粛や公共交通機関利用の促進 


